
Hieronder vind je 2 lijstjes met vaardigheden. 

✓ Kies uit elk lijstje de 2 belangrijkste vaardigheden 

✓ Kies uit elk lijstje 1 vaardigheid waar je aan zou willen werken. 

✓ Bespreek je keuzes met je collega in de break out room. 

 

 

Vaardigheden vrijwilliger 

✓ Sociaal 

✓ Begripvol en flexibel 

✓ Integer 

✓ Empatisch en betrokken 

✓ Respectvol 

✓ Grenzen aangeven 

✓ Assertiviteit 

 

 

Werkgerichte vaardigheden vrijwilliger 

 

✓ Initiatief tonen 

✓ Professionaliteit 

✓ Aansluiten bij leertempo en niveau 

✓ Samenwerken en overleggen 

✓ Zelfstandig 

✓ Motiveren en stimuleren 

✓ Vraag- en behoeftegericht werken 

✓ Professionaliseren 

 

 


